WIE OFT KOCHEN DIE MENSCHEN
HIERZULANDE?

52%

o einmal
fast taglich pro Woche

C zwei- bis dreimal
pro Woche ; : seltener

Quelle: Erndhrungsreport 2021 - eine forsa-Studie im Auftrag
des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft




WAS WIRD TAGLICH ODER MEHRMALS 27%
TAGLICH GEGESSEN? 1% SiiRes, herzhafte

Fisch und Knabbereien

. Meerestiere

64

Milchprodukte

Gemiise und Obst
Fleisch und Wurst

Alternativen zu

tierischen Produkten
Quelle: Erndhrungsreport 2021 - eine forsa-Studie im Auftrag
des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft



WARUM WERDEN VEGETARISCHE ODER VEGANE ALTERNATIVEN ZU
TIERISCHEN PRODUKTEN GEKAUFT?*

59 %

Tierwohl o .
47 /0 Gesundheit *Nur Befragte, die solche Alternativen schon
mindestens einmal gekauft haben

Quelle: Ernéhrungsreport 2021 - eine forsa-Studie im Auftrag des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft



EINFLUSS AUF DIE KAUFENTSCHEIDUNG

Bei 45 %derjenigen,

die den Nutri-Score schon
einmal auf einer Verpackung
wahrgenommen haben, beein-
flusste die Bewertung ihre
Entscheidung beim Einkauf.




SO VIELE BEFRAGTE ACHTEN
BEIM EINKAUF IMMER
ODER MEISTENS AUF:

-




FUR 82 PROZENT IST ES WICHTIG, DASS
LEBENSMITTEL AUS IHRER REGION
KOMMEN. JE NACH PRODUKT GIBT ES
UNTERSCHIEDE:

T B, e
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cofol - 83% 86% 86 %

| | o n |
B 71 % in 78 % N Brot- und frisches Eier

Milch und | | Fleischund | | Backwaren | [ Gemuse N
I Milch- | L Wurstwaren B und Obst

erzeugnisse

Quelle: Erndhrungsreport 2021 - eine forsa-Studie im Auftrag
des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft



WELCHE ANGABEN
AUF LEBENSMITTEL- 88%
VERPACKUNGEN 86%
SIND DEN BEFRAG- ss%
TEN SEHR WICHTIG 85 % LT m—

ODER WICHTIG? 84%
845, rzeugung

faire Produktionsbedingungen
76 % Hinweis: ohne Gentechnik
73%

Allergene*

66 % Néihrwertangaben*

45 % Végan/vegetarisch

* .
gesetzlich vorgeschriebene Angabe
Quelle: Erndhrungsreport 2021 - eine forsa-Studie im Auftrag

des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft



BEIM EINKAUF VON i
UNVERARBEITETEM ﬁ gehalten wurde
FLEISCH IST DEN . .
... wie lange das Tier
BEFRAGTEN (SEHR) transportiert wurde

WICHTIG,;... 76%

... dass das Fleisch aus der Region
stammt, in der sie wohnen

Quelle: Erndhrungsreport 2021 - eine forsa-Studie im Auftrag des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft



DARF ES ETWAS
WENIGER

. 83 % der Befragten befiir-
SUSS SEIN?

worten es, wenn
Fertiglebensmitteln
weniger Zucker
zugesetzt wird, auch
wenn das Produkt
dann etwas weniger

[} siiR schmeckt.
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Quelle: Erndhrungsreport 2021 - eine forsa-Studie im Auftrag
des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft



. 91% Reduktion von

MOGLICHE MASSNAHMEN,

Lebensmittelabfdllen
UM EINE WACHSENDE
WELTBEVOLKERUNG ZU
ERNAHREN:* Y A 2\ A 87% mehr
26% imLabor S A o regionale
hergestell- Produkte

tes Fleisch

44% Lebensmittel ... % 85” weniger

aus Insekten Fleisch
56% Steigerung der . : @éj
Produktivitdt der ~ gggg d\ fb B "~ 70% Férderung der Land-
Landwirtschaft B wirtschaft in stddti-
-" schen Ballungsrdumen
56” Konsum von pflanz- 61% Verzicht auf

Quelle: Erndhrungsreport 2021 - lichen Alternativen Fleisch
eine forsa-Studie im Auftrag fiir Fleisch und

des Bundesministeriums fiir . .
Erndhrung und Landwirtschaft Fleischer zeugnisse *Es waren Mehrfachnennungen méglich.



